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Rishi, der kleine Prinz

Spannende Personlichkeiten an der Nacht der Begegnungen

farreien Fischbach-Gosli-
Viederwil, Waltenschwil
Vohlen luden zum sechsten
ur «Nacht der Begeg\un-
Zehn Personlickeiten

len aus ihrem Leben, auch
ra Papst, deren Sohn

mie 21 hat.

ond der Schwangerschaft deu-
ichts darauf hin, dass ihr drit-
ind anders sein werde als die
) zwei. Da Tamara Papst bereits
irig war, unterzog sie sich sechs
schalluntersuchungen anstatt
sren drei. In der 32. Schwanger-
iswoche bekam sie Wehen. «Ich
ins Krankenhaus und dachte
ichts Spezielles dabei», erinnert
ph Doch nach der Geburt kam
rzt und sagte: «Frau Papst Thr
hat Trisomie 21.»

ort kam das Neugeborene in die
atologle «Das war fiir mich als
r schwierig, weil meine ersten
Kinder Hausgeburten waren»,
E’apst zu. Der Arzt brachte ihr
, Zeit spiter Prospekte, damit
 iiber die Behinderung ihres
os informieren konne. «Zum
- war ich 42-jihrig und hatte be-
‘zwel Kinder, sonst hitte mich
»hlende Menschlichkeit des Arz-
ohl tief getroffen», blickt sie zu-
Gehadert mit ihrem Schicksal
ie heute 48-Jahrige nie. «Von
g an wusste ich, dass es eine
e Chance ist, so ein Kind zu ha-
sagt Papst.

:

Physiotherapie seit
zweitem Lebensmonat

erweile ist ihr Sohn Rishi fiinf
alt und besucht an vier Tagen
oche den «normalen» Kinder-
n in Winterthur. Tamara Papst
sst die Zeit mit ihrem Sohn in
Ziigen, trotz der grossen ter-
ichen Belastung. Rishi geht seit
m zweiten Lebensmonat einmal
entlich in die Physiotherapie.
u kommt der Besuch einer Logo-
und eine Friiherzieherin be-
t Rishi einmal pro Woche.
n-Anfang an war die Beziehung
mara Papst zu ihrem jiingsten

erschaft hatte sie

e bald zu dir!» Im Nachhine

s Papst, dass dieser Traum Reali- :

_Tamara Papst fesselt die Zuhérer mit ihren Erzahlungen aus de

erfolgte, wie sie sich das vorgestellt
hatte. «Ich interpretierte den Traum
so, dass ich ein wunderbares, intelli-

~ gentes Kind mit viel Lebensfreude

und vielen Ideen zur Welt bringen
werde.: Natiirlich hitte ich nie ge-
glaubt, dass dies ein Kind mit Triso-
mie 21 sein wiirde», erzihli sie, um
sofort anzufiigen, dass Rishi dieser
Interpretation durchaus entspreche.
«Er ist sehr lebensfroh, lacht immer,
und gibt unserer Familie sehr viel
Liebe.»

Geschwister wussten lange
nichts von Rishis Behinderung

‘Rishi hat zwei dltere Geschwister.

Louis ist 15-jahrig und Manisha
13-jihrig. Bis Rishi zweieinhalb Jah-
re alt war, wussten seine Geschwister
nicht, dass er Trisomie 21 hat. Dies
at einen bestimmten Grund «W1r

‘'sagte,

heim am Tag der offenen Tiir. Louis
diese Leute machen
Angst», erklirt Papst das Vorgehen.
Zweieinhalb Jahre spiter ging Papst
mit Freundinnen, die ebenfalls Kin-
der mit Trisomie 21 haben;" ins

Schwimmbad. «Plo‘qzhch kam meine

Tochter und sagte: bie anderen Kin-
der sehen ‘aus wie Rishi. Ist er auch
behindert? Ich sagte ja, worauf mei-
ne Tochter nur antwortete: Macht
nichts», berichtet Papst. Fiir Louis
und Manisha sei es nie ein Problem
gewesen, dass Rishi behindert ist.

Kein Fruchtwassertest

Die Anwesenden sind gefesselt von
Papsts Erklirungen, horen gebannt
zu und fragen bei Unklarheiten nach.
Eine werdende Mutter will wissen, ob

“sich- Papst wihrend der Schwanger-

schaft elnem Fruchtwassertest un-
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. te mnichts geéhdert»,
ihm -

m Leben mit ihrem behinderten Sohn Rishi.

" sagt
stimmt. Rishi sei fiir sie sehr
«Er lehrt mich, spontan zu ¢
kleine Dinge zu staunen ul

‘gungslose Liebe zu schenke

Papst. Oft heisse es, man n
hinderten helfen, doch dies
den «Normalen» £enauso Vi
gen.

Fir die Zukunft ihres
wiinscht sich Papst, dass er
selbststéindig leben konne. I
wusst, dass die Entwickl
Sohnes viel langsamer vor
als die eines normalen Kinc
ter Rishi werde, desto mel
Unterschied zu Gleichaltri;
bar. «Aber ‘Rishi wird imn
kleiner Prinz bleiben.»

Auch die anderen Atelie
sich einer hohen Anzahl
chern erfreuen. Der Saal ¢

pelehofs war bei der Begrt
i lotrtan Plats aofiillt



